Compte rendu de la journée Prévention Routière
Agéa senior Bretagne a organisé une journée Prévention routière  le 23 mars 2023 à Réguiny.
24 personnes s’étaient inscrites pour cette journée animée par la Prévention routière d’Ille et Vilaine.

Une conférence-débat commençait la journée, portant sur les points suivants :  

Les chiffres d’accidentalité, des analyses de cas d’accidents caractéristiques, des conseils pour faire face à certaines situations à risques (giratoires, insertions, carrefours dangereux…) des conseils pour adapter sa conduite à l’âge dans le domaine de la santé et des équipements des véhicules... 

Un atelier « alcool » a permis de sensibiliser les participants : simulateur d’alcoolémie – parcours avec lunettes – kit « doses-bar / doses maison » 
Un atelier code de la route a permis d’étudier les nouveaux panneaux et de conforter nos connaissances

Un atelier véhicule et sécurité - voiture 10 erreurs consistait à découvrir 10 erreurs liées à la sécurité routière, présentes à l’intérieur ou à l’extérieur d’un véhicule de tourisme.

Un atelier simulateur de conduite était prévu, mais le simulateur n’a jamais voulu démarrer !

Nous avions déjà organisé une telle réunion en mars 2020, à la satisfaction, comme ce 23 mars, de tous les participants.

