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2024 : année olympique !

Prochain Congrès :

Périgueux 
LES 3 et 4 octobre 2024



Fonds de solidarité
Cette année encore, notre commission sociale sera tout particulièrement 

attentive pour vous venir en aide (sous condition de ressources). 

Elle porte à 600 € l’aide possible et traitera toutes les demandes avec attention. 

Merci à ceux qui, par leurs dons, contribuent à alimenter ce fonds.

Contactez Jean-Luc SCHICKELÉ

Tél. : 06 11 72 43 77 - Courriel : jeanlucschickele@gmail.com

Sachez que vous pouvez aussi bénéficier d’une aide de la commission d’action 

sociale de la Cavamac, lisez l’encart spécifique en page 24.
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La période des fêtes vient de se terminer et nous entamons 
une nouvelle année : souhaitons tous qu’elle soit plus apaisée 
et que nous retrouvions plus de paix dans ce monde chamboulé.

La France va vivre une année olympique sur son sol, source 
de compétitions mais aussi d’échanges et d’enthousiasme ; 
sachons accueillir nos visiteurs, venus du monde entier, 
comme à notre habitude : ne sommes-nous pas la première 
destination touristique mondiale ?

Pour notre amicale, Réussir Senior, les projets engagés doivent 
trouver leur aboutissement : idées d’assistance pour nos 
adhérents aidants (et aidés), réforme des statuts, animations 
régionales, voyages, etc. Mais aussi avec notre fédération 
agea sēnior, défense de nos intérêts et de nos retraites : 
l’accord sur la participation des compagnies au financement 
de notre régime va de nouveau être discuté, alors soyons 
vigilants et actifs tous ensemble.

Vous avez été très nombreux à regrouper vos adhésions 
amicale de région/amicale de compagnie pour n’avoir plus 
qu’un seul appel de cotisation : c’est un grand succès et je 
vous en félicite.

Pour 2024, avec le conseil d’administration de l’amicale, 
je souhaite que nous fassions bloc et que chacun soit 
plus engagé au sein de notre association nationale par sa 
participation aux rencontres régionales et à notre assemblée 
générale nationale. 

Formons des voeux pour garder la santé et que l’année 2024 
soit bénéfique à tous.

■  Bernard Brossard 
Président de Réussir Senior

ÉDITORIAL du PRÉSIDENT
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ACTUALITÉS
Congrès de Réussir à Bordeaux

Assemblée 
générale 
du 19 octobre 
de la Fédération 
agēa sénior

Réussir a organisé le congrès annuel de nos collègues actifs à 
Bordeaux les 19 et 20 octobre derniers. Rémi Gauttier, président 
de Réussir, n’a pas failli à la tradition en invitant Réussir Senior à 
participer à ce 24e congrès des agents généraux AXA. L’amicale 
était donc représentée par Bernard Brossard et Michel Maquevice, 
Nadine Vialard, présidente de la région sud-ouest, et Michel 
Schmitt étaient également présents. Conférences et tables rondes 
très intéressantes sur les sujets d’actualité se sont succédées. 
La soirée de gala du jeudi soir s’est tenue dans un endroit très 
original : l’ancienne base sous-marine de Bordeaux. Il s’est terminé 
le vendredi par les interventions croisées de Rémi Gauttier et de 
Guillaume Borie, directeur général délégué d’AXA. Notre stand 
Réussir Senior a été visité par beaucoup d’agents actifs futurs 
retraités, qui en ont profité pour adhérer à l’amicale.

Elle s’est tenue dans les locaux de la Maison 
de l’Amérique Latine, bld Saint-Germain à Paris 
sous la présidence de Gérard Lebègue. 

Les activités de l’année ont été détaillées avec l’organisation de 
15 sessions de stages de préparation à la retraite, ce qui permet 
à la fédération de pouvoir contacter les futurs retraités et leur 
présenter notre structure. Il en est de même avec la convention 
de partenariat passée avec agēa pour l’exploitation du fichier 
des actifs de 62 ans et plus candidats à la retraite.

Une refonte des statuts a permis la création de la Fédération 
ainsi qu’un fonds de réserve stratégique de 20 € par adhérent 
à jour de cotisation permettant de faire face, éventuellement, aux 
dépenses liées à une action en justice par exemple. Il s’agit d’un 
actif cantonné qui reste dans les structures des amicales.

Une fonction nouvelle de délégué social a été créée et les 
représentants régionaux ont été désignés pour être les relais des 
difficultés rencontrées par nos adhérents.

Il est désormais possible de payer les cotisations en double 
appartenance (BUA/BDC) par carte bancaire, plus de 44 % 
de celles-ci ont été réglées ainsi. L’objectif est de développer ce 
mode de paiement.

Agēa sénior a trois représentants dont un membre du bureau 
dans les instances de PRAGA agissant pour la défense du 
contrat PRAGA. Ils rappellent que celui-ci est appelé à 78 %, 
c’est-à-dire que les 22 % restant sont pris sur les excédents. 

Malheureusement, le contrat de PRAGA 100 n’est plus équilibré et 
des hausses sont donc à venir. Agēa sénior a été à l’initiative de la 
création d’une commission produit au sein de PRAGA. Son travail 
a permis la réalisation d’une nouvelle couverture santé PRAGA 
SÉNIOR qui fera l’objet d’une communication individuelle auprès 
des adhérents par PRAGA.

En ce qui concerne la communication, il a été reconnu qu’elle 
devrait s’améliorer y compris par du lobbying, bien que les 
newsletters, Flash Infos soient nombreux. Les trois bulletins 
annuels sont toujours appréciés, mais ne sont plus distribués aux 
adhérents de moins de 85 ans en simple appartenance (à une 
seule amicale).

Les comptes sont équilibrés et la cotisation 2024 n’augmentera pas !

Il fut procédé aux élections de la nouvelle équipe pour 2023/2026. 
C’est Jean-Pierre Chatellier qui devient président. Gérard Lebègue 
est fortement applaudi et remercié pour tout le travail accompli 
lors de ses deux mandatures après la présentation de ses actions. 

Vous trouverez la nouvelle équipe des membres du bureau agēa 
sénior dans la prochaine revue de janvier agēa sénior Infos ainsi 
que les administrateurs élus, dont Bernard Brossard.

■  Ronan Romieux, secrétaire général agēa sénior

De gauche à droite, Bernard Brossard, Michel Maquevice, 
Nadine Vialard, présidente de la région sud-ouest, et Michel Schmitt.

Le bureau de agēa sénior. De gauche à droite : Pascal Robin (Président-adjoint), Jean-Pierre Chatellier (Président), 
André Combier (Trésorier national), Jean-Luc Bonnefoi (Vice-président en charge des affaires sociales), 
Michel Jenny (Vice-président en charge des amicales) et Ronan Romieux (Secrétaire général).
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
2023

La préparation d'une assemblée générale demande du temps et de l'implication 
pour le secrétaire, la secrétaire adjointe et le président, bien entendu !

Catherine Mouchet, notre secrétaire adjointe, s'est occupée des différents 
contacts, pour le choix de l’hôtel, des menus, établir le circuit des visites. Bernard 
Brossard et Alain Benoit (trésorier adjoint) se sont rendus sur place pour apprécier 
les différents sites. François Caron a supervisé l’ensemble et géré les inscriptions.

Les participants ont pu apprécier le souvenir gourmand, les Picantins, spécialité 
de la ville, déposée dans leurs chambres. Leurs retours furent unanimes : une 
ville accessible et tranquille, riche en monuments emblématiques, un même lieu 
pour les repas, les nuitées et la salle de réunion pour leur confort.

Cela a été bien apprécié ! Merci donc Catherine, François, Bernard et Alain pour 
cette remarquable organisation ; n’oublions pas Michel Maquevice en charge de 
la partie comptable. Le soleil n'était pas prévu, mais il s'est imposé pendant les 
trois jours pour notre bien-être et de belles photos ! 

Vous pouvez les retrouver en page 38.

Un public attentif pour l’ouverture de notre assemblée générale 2023 à Compiègne.
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Après avoir observé une minute de silence à la 
mémoire de nos collègues disparus, le président 
Bernard Brossard évoque la vie de l’amicale depuis 
l’automne dernier. 

Bonjour à toutes et à tous,

Nouveau bureau directeur 
et nouveaux bureaux régionaux :
Des contacts et des sorties ont été organisées dans chaque 
région et chacun est incité à y participer : c’est une source d’amitié 
et de convivialité. 

agēa sénior est maintenant une Fédération et notre collègue 
Jean-Pierre Chatellier, qui en est le vice-président, est invité à 
en parler durant l’après- midi. 

Le paiement de nos cotisations :
Pourquoi attendre pour régler quand nous recevons l’appel ? 
Nos statuts précisent que la cotisation doit être réglée avant 
la fin du 1er trimestre. Et pourtant des rappels doivent être faits 
aux retardataires jusqu’en mai ou même juin. Cela fait un surcroit 
de travail injustifié pour le secrétaire et les trésoriers. 

Le changement de gestionnaire de nos contrats 
complémentaires maladie Axa/Réussir ou Sup-Praga 
a été un gros problème en début d’année. Nous sommes 
naturellement intervenus auprès des différents responsables, 
comme d’autres parties prenantes (agēa et agēa sénior) pour 
marquer notre mécontentement. Il semble que maintenant tout 
est rentré dans l’ordre, même si certaines fonctionnalités sont 
encore absentes. Faites-nous remonter vos difficultés si vous 
en avez encore. 

Un mot sur la communication :
Site internet, newsletters, bulletin semestriel « Réussir Senior 
Infos ». Un grand merci à Anne-Marie Rétif pour ce dernier : elle 
ne compte ni ses efforts ni son temps, et vous pouvez apprécier 
le résultat en janvier et en juillet. Bravo ! La communication 
est un art difficile et nous avons toujours des progrès à faire, 
notamment avec le site internet.

Nos relations avec AXA sont toujours très bonnes. 
Toutefois un sujet de discussion perdure concernant la rente 
complémentaire retraite appelée « rente Axiva » pour un certain 
nombre d’adhérents. Il est apparu au fil des ans que le taux de 
revalorisation annuelle de cette rente n’est pas satisfaisant. Le 
problème a été évoqué souvent et encore récemment avec la 
compagnie, laquelle respecte ses obligations, mais rien que ses 
obligations : c’est un sujet politique. C’est pourquoi le président 
a demandé à Rémi Gauttier, président de Réussir, de revoir ce 
sujet avec nous et avec la compagnie.

L’assemblée générale annuelle et le congrès :
Comme on le constate, il y a peu de participants cette année et 
cela n’est pas satisfaisant. Une réflexion va être menée rapidement 
avec le conseil d’administration sur ce sujet ; cela nécessitera sans 
doute d’apporter des modifications à nos statuts. 

Le dernier sujet qui nous occupe, nous l’avions un peu évoqué 
l’année dernière, est le problème des aidants. Comment 
pouvons-nous aider nos adhérents qui sont dans ce cas de figure ? 
La réflexion est en cours et différentes pistes sont explorées. 

Voilà les sujets évoqués durant cette première année de mandat. 

Un grand merci à tous les participants. »

Résumé du 
RAPPORT MORAL 
du président 
EXERCICE 2022
Retrouvez le rapport moral comple 
sur notre site reussirsenior.fr

«

Bernard Brossard, président.
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
2023

Comme vient de le dire notre président, nous sommes très heureux 
de nous retrouver à nouveau. Il est toujours difficile de faire un 
rapport d’activité dont la 1re partie jusqu’en octobre 2022 était avec 
l’ancienne équipe. Tout autant de parler de 2022 alors que nous 
sommes 10 mois plus loin. Mais nos statuts nous y contraignent.

Activités du Bureau et du Conseil :
3 réunions de bureau dont 2 en visioconference, 4 réunions de 
conseil dont 1 en visioconférence.

Activités récurrentes :
nos représentants ont continué leurs activités dans les organismes 
où ils sont nos délégués (CAVAMAC, agēa sénior ou autres). 
Merci à Marie-Odile Cormier, et Jean Martin-Vivier.

Les appels de cotisations :
d’abord une bonne nouvelle : notre effectif s’est accru de 
presque 3 % entre 2021 et 2022. I l faut remercier les 
présidents de région et leur équipe qui font un excellent travail 
d’animation, de rencontres, et osons le dire, de relance pour 
les oublis de règlement. Nous nous proposons de simplifier 
cette gestion en vous sollicitant pour compléter un bulletin de 
convergence (BDC) à transmettre au secrétariat d’agēa senior 
(sa présentation vous en explique les raisons).

Communication :
nous souhaiterions qu’elle soit par mail ou newsletter, plus nous 
pouvons communiquer avec vous et moins nous impactons le 
budget financier de notre association. Cependant, nous restons 
attentifs à nos plus anciens, sans connexion internet, si fidèles 
depuis de longues années, qui méritent notre respect et notre écoute. 

Bulletin semestriel :
notre rédactrice en chef est entourée d’un comité de rédaction 
avec un représentant par région. Si vous avez des idées, des 
articles pour notre revue, n’hésitez pas à la contacter.

Les chocolats :
Comme chaque année, nous avons envoyé des chocolats à 
nos adhérents âgés de plus de 80 ans, soit 375 adhérents. Ce 
cadeau est toujours très apprécié par les bénéficiaires.

Voyages 2022 :
Deux voyages ont eu lieu en 2022 : la Norvège, en juin, la Pologne 
en septembre. Les comptes-rendus sont sur le site de Réussir 
Senior dans la rubrique Voyages et dans nos revues.

Le Congrès : 
Le congrès s’est déroulé le 29 et 30 septembre 2022 à Bourges. 
Le choix de la ville n’était pas anodin, puisque c’est la ville de 
notre présidente Marie-Odile Cormier qui cessait son mandat 
de présidente.
La composition de la liste nationale a été contestée par certains 
adhérents. Notre Syndic Jean Martin-Vivier est intervenu pour 
rappeler nos statuts. Le dépôt des listes était conforme et donc 
qu’il n’y avait pas lieu de remettre en question l’élection.
La nouvelle liste élue a été portée à votre connaissance dans 
la revue n°26 de janvier 2023, elle figure sur l’organigramme.

Le site de Réussir :
Outil essentiel de communication dans notre monde actuel, lien 
entre Réussir Senior et ses adhérents. Consultez-le régulièrement 
Vous recevrez, dès 2023, votre attestation d’adhésion automa-
tiquement dès votre cotisation payée. Celle-ci est nécessaire 
pour bénéficier des réductions AXA. 
Nous vous rappelons que ces dernières sont liées à l’adhésion 
à Réussir Senior pour tous les agents retraités, agents toutes 
branches, mais aussi les A2P qui nous rejoignent lorsqu’ils sont 
retraités, et ceci, chaque année.

Conclusion :
Notre prochain congrès aura lieu les 3 et 4 octobre 2024 à 
Périgueux, merci de le noter sur vos agendas. Ce sera la région 
sud-ouest qui nous accueillera dans cette charmante ville. Les 
villes moyennes sont plutôt choisies pour leurs coûts d’accueil 
moins élevés. Nous vous espérons nombreux !

Résumé du 
RAPPORT D’ACTIVITÉ 
de François Caron, 
secrétaire 
EXERCICE 2022
Retrouvez le rapport d’activité complet 
sur notre site reussirsenior.fr

François Caron, secrétaire

Le rapport d’activité 
est approuvé à l’unanimité

«

»
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Michel Maquevice, trésorier nous présente son 
rapport suite à son élection lors de notre dernière 
assemblée générale.

Il tient à remercier particulièrement Françoise 
Tallon, la trésorière précédente qui a toujours été 
disponible pour l’aider dans sa tâche, d’autant 
plus qu’il n’était pas aisé de reprendre « au milieu 
du gué » un exercice comptable en cours. Et très 
chaleureusement aussi, Alain Benoit, le trésorier-
adjoint, qui a la lourde tâche de s’occuper des 
règlements par chèque.

Ne pouvant être présent aujourd’hui, il vous adresse 
toutes ses amitiés. 

Pour faciliter ma tâche et notre gestion, nous vous enjoignons 
de bien vouloir limiter l’envoi par chèque, en privilégiant le 
virement, si possible. Et si vous ne le pouvez pas, merci surtout, 
de ne pas l’agrafer ! 

Nous sommes très heureux de recevoir, en plus de la cotisation, 
une contribution de soutien et solidarité. Nous vous en sommes 
très reconnaissants.

Bien sûr, notre souhait - et nous allons nous y employer en 2023 
- serait que tous nos adhérents soient en double appartenance, 
c’est-à-dire, adhérents aux deux amicales de région et de com-
pagnie, au travers d’un seul appel de cotisation, dont l’envoi serait 
à la charge de la fédération agēa senior. Nos démarches sont 
communes, il faut le faire savoir. Nous devons agir pour que 
notre communication soit plus lisible et active. Nous allons nous 
y employer. 

Bilan de l’exercice 2022
Le résultat de l’exercice s’élève donc à 10 010 €. Nous vous 
proposerons de l’affecter en report à nouveau. Nous avons 
communiqué sur demande des contrôleurs aux comptes 21 
justificatifs de dépenses. Norbert Poignet et Alain Vayssettes ont 
rendu leur rapport sans relever d’anomalies, vous le trouverez 
sur notre site, et résumé dans ce magazine. 

RAPPORT FINANCIER 
de Michel 
Maquevice, 
trésorier 
EXERCICE 2022

Les recettes
NATURE DES RECETTES MONTANTS

Cotisations encaissées 50 110,00 €

Cotisations de Soutien-Solidarité 1 704,00 €

Publicités pour les revues 15 900,00 €

Subvention AXA 41 000,00 €

Recettes Congrès Bourges 36 256,00 €

Intérêts Bancaires 1 089,00 €

Produits Exceptionnels 0,00 €

TOTAL  146 059,00 €

Les dépenses
NATURE DES DÉPENSES MONTANTS

Cotisations agēa sénior 20 298,00 €

Réunions statutaires et bureaux 14 996,00 €

Missions et commissions 6 095,00 €

Bulletins de l’Amicale 12 165,00 €

Gestion et informatique 2 220,00 €

Cadeaux, fleurs, vœux 1 065,00 €

Chocolats adhérents 6 684,00 €

Affranchissements 4 153,00 €

Abondements aux Régions 
(adhérents et manifestations)

9 105,00 €

Organisation et prestataires Congrès 54 386,00 €

Frais élections 3 625,00 €

Aides Fonds de Solidarité 1 200,00 €

Frais bancaires 57,00 €

TOTAL 136 049,00 €

EXCÈDENT 10 010,0 €

Michel Maquevice, trésorier

«
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
2023

Exercice 2023.
Suite à la mise en place d’un fonds de réserve stratégique suivant 
l’article 11 des statuts de la fédération, nous avons cantonné en 
2023, un montant de 24 580 €. Suite aux recommandations des 
contrôleurs aux comptes lors de leur rapport du 29 septembre 
2022, nous avons renégocié à la baisse les frais bancaires et 
réussi à les harmoniser pour toutes les régions, sauf le nord-est 
qui « porte » l’abonnement numérique qui lui sera remboursé.

Je rappelle que notre amicale est une seule entité juridique 
mais avec 6 comptes bancaires indépendants. À cela, s’ajoute 
la mise en place obligatoire d’une clef digitale unique pour gérer 
ces comptes, ce qui a fortement compliqué notre quotidien.

Alain Vayssettes et Norbert Poignet viennent 
à leur tour rendre compte devant l’assemblée 
de leur examen et observations sur la gestion 
des comptes de l’amicale, en exécution de 
leur mission :
Le nouveau logiciel permet de visualiser les comptes 
sur internet, ce qui évite les déplacements. Un certain 
nombre de factures ont pu être vérifiées, toutes, sans 

anomalies. Les comptes régionaux ont aussi été analysés, il n’y a pas 
d’observations à formuler. 

Il faut retenir l’augmentation entre 2021 et 2022 du nombre 
d’adhérents qui passe de 1 334 à 1 370 soit + 2,7 %.

Par décision de notre conseil d’administration du 15 décembre 
dernier, les régions seront intégralement remboursées par le national 
de leurs frais bancaires, en décembre pour l’exercice 2023.

En plus des abondements statutaires aux régions, le national 
reverse aux régions, 50% des cotisations sympathisants souscrites 
dans l’année.

Le rapport Financier 
est approuvé à l’unanimité

»

RAPPORT FINANCIER

Résumé du RAPPORT 
des contrôleurs 
aux comptes 
de Alain Vayssettes 
et Norbert Poignet 
EXERCICE 2022
Retrouvez le rapport des contrôleurs aux comptes complet 
sur notre site reussirsenior.fr

Norbert Poignet et Alain Vayssettes, contrôleurs aux comptes 

»«

Valeur du point 

(Conseil d’Administration 

Cavamac du 28/11/2023)

À compter du 1er janvier 2024, la retraite 

complémentaire (RCO) sera revalorisée de 4,3 % 

et la valeur du point passera de 0,3529 à 0,3994.

Une information détaillée parviendra aux adhérents.
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2023

Les défis qui marquent 2023 étaient en germe 
dans le tableau que j’avais brossé avec vous 
l’année dernière. 
Le coût de la vie s’est installé en tête des préoccupations 
des Français, même si l’inflation a commencé à décélérer. 
L’économie française a connu un trou d’air relatif dans ses 
fondamentaux, avec un retour progressif à une forme de 
« normalité » post-covid. L’environnement international reste 
extrêmement incertain, voire dangereux ( note : cette intervention 
n’intègre pas les conséquences des événements du 7 octobre), 
contribuant à la frilosité générale. 

Et cela même alors que notre industrie est travaillée par la 
montée en puissance, lente et continue, de nouveaux risques : 
Aggravation des climatiques, Transition écologique, Santé, 
Cyber-risques, Inclusion… Pour autant, je suis convaincu que les 
assureurs et les pouvoirs publics sauront inventer les solutions 

pour intégrer ces nouveaux risques, comme ils ont su le faire 
par le passé.
Aussi est-ce surtout l’évolution réglementaire qui pourrait 
s’avérer la principale source de perturbation pour notre industrie 
dans les prochaines années, et qui mobilise la Commission de 
Distribution de France Assureurs que j’ai l’honneur présider. 
Pour ne prendre qu’un exemple, la Stratégie d’Investissement 
de Détail de la Commission Européenne : malgré une l’ambition 
louable et d’ailleurs partagée par la profession, la version du texte 
proposée par la Commission retient des dispositions anxiogènes 
et contestées par tous les acteurs français. C’est notamment le 
cas de la limitation de la rémunération par commissionnement 
des intermédiaires, prélude à sa possible interdiction.

Résumé 
de l’intervention 
d’ANTOINE MATTEI 
Directeur général adjoint 
agents généraux
Retrouvez l’intervention complète d’Antoine Mattei 
sur notre site reussirsenior.fr

«

Notre congrès reprend après un déjeuner très convivial.
Antoine Mattei pour AXA, Jean-Pierre Chatellier vice-président de agēa sénior et Philippe Petit 
référent pour la problématique « aidés - aidants », se sont succédés à la « tribune » pour nous 
informer des évolutions de leurs domaines respectifs.
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Au milieu de ces incertitudes, le Groupe AXA 
et AXA France ont su tirer leur épingle du jeu
AXA a une nouvelle fois livré une copie globale très favorable 
au 1er semestre 2023, en ligne avec nos objectifs stratégiques 
2021-23. Le résultat opérationnel est en croissance de 5 % 
(à 4,1mds€), et le ratio de solvabilité s’améliore encore de 
20 points (à 235 %).

Le profil équilibré du Groupe, dont les activités sont équitablement 
réparties entre le détail et les grands comptes (50/50), entre 

Les Agents Généraux sont, plus que jamais, au 
cœur du développement d’AXA France
C’est toujours avec beaucoup de fierté que je rappelle que 
le réseau des Agents Généraux AXA est le premier réseau de 
France, avec près de 3 000 Agents, autant de points de vente et 
9 000 collaborateurs ; et qu’il est au service de 4,2 millions de 
clients Part/Pro et de 300 000 Entreprises. Et c’est un réseau 
qui est objectivement en grande forme.

Son dynamisme commercial est très satisfaisant, avec une 
croissance dans presque toutes les branches d’activité. Mais 
au-delà des chiffres agrégés, je suis très fier de la mue en 

l’IARD et l’assurance de personne (60/40), et les zones géogra-
phiques, est dans ce contexte incertain un atout stratégique.

AXA France confirme pour sa part sa bonne santé et son statut 
de navire amiral du Groupe, dont elle représente près d’un 
quart, tant en volume (14 mds€) qu’en résultat (1 md€). Cette 
performance opérationnelle est portée par la croissance des 
activités de Dommages et une bonne résistance de l’Epargne-
Retraite dans un contexte bouleversé par la remontée des taux.

profondeur qui s’opère à bas bruit dans chaque Agence, qui 
place le réseau dans de bonnes conditions pour absorber les 
chocs et profiter des opportunités. 
C’est d’abord un réseau dont la population se renouvelle et 
s’accroît, avec 150 nouvelles nominations cette année. Depuis 
2019, c’est 25 % du réseau qui a moins de 5 ans d’activité.
C’est aussi un réseau qui a confiance dans l’avenir, avec un 
dialogue paritaire apaisé et des initiatives d’ampleur communes 
entre AXA et ses Agents, par exemple avec la mise en place 
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d’engagements réciproques en faveur du Client. Ces efforts ont 
été récompensés par une amélioration spectaculaire des indi-
cateurs de satisfaction en 2023.

C’est enfin un réseau qui poursuit sa transformation opérationnelle, 
avec pour fils rouges la Digitalisation, l’Expertise, la Satisfaction 
client et le renforcement de l’empreinte locale.

Poursuivre nos efforts pour préparer 
l’avenir du réseau
Poursuivre, voire accélérer la transformation des Agences sera 
un levier fort du cycle stratégique qui s’ouvrira en 2024. Pour tenir 
nos objectifs d’une croissance rentable et conforme, les chantiers 
cités plus haut gardent toute leur pertinence. Notre capacité 
à former et accompagner les nouveaux Agents, et à simplifier 
l’expérience en Agence seront aussi essentiels. 

Notre dernière prise de parole publicitaire de l’été a d’ailleurs 
rendu un hommage mérité à la proximité de l’Agent Général, 
avec des images concrètes de points de vente dans les territoires. 

Avec tout ceci en tête, il m’est assez facile de rationaliser les 
résultats de motivation du Baromètre 2023 du MEDI, qui font état 
d’un niveau élevé de satisfaction et motivation des Agents 
AXA, quand la tendance chez d’autres enseignes est plus mitigée.

Mais de nouveaux chantiers devront être approfondis pour 
répondre aux nouveaux défis. Pour n’en citer que quelques-uns : 
intégrer l’impact des nouvelles technologies (notamment IA), 
sécuriser la Connaissance Client, renforcer la Culture Client, 
développer l’Assurance inclusive. 

■  Antoine Mattei

En adhérant à l’amicale, 
vous bénéficiez de 

réductions tarifaires substantielles 
sur vos contrats IARD 

(les mêmes que les agents actifs).
Consultez le tableau récapitulatif de celles-ci sur le site 

www.reussirsenior.fr
Il vous suffit de transmettre l’attestation d’adhésion, (que vous fournira 
notre secrétaire François Caron), à votre agent général pour les obtenir.

»
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Je souhaite vous dire le plaisir que j’ai à représenter agēa 
sénior devant cette assemblée, à l’invitation de votre président 
Bernard Brossard que je remercie, et à la demande de Gérard 
Lebègue qui me prie de transmettre son salut amical et affec-
tueux à toute l’assemblée.

Agēa sénior, vous connaissez, mais je voudrais en rappeler les 
principes.

C’est, depuis l’assemblée générale de 2022 qui en a voté les 
statuts, la Fédération qui regroupe les 13 amicales de compagnie 
et les 18 amicales de région qui composent notre organisation, 
dans le but - si je devais résumer - de représenter le corps des 
retraités auprès des instances extérieures (agēa, CAVAMAC, 
PRAGA, CNRPL, CFR et pouvoirs publics - voir lexique en page 
suivante) d’une part, et de soutenir, coordonner et harmoniser 
l’action des amicales, d’autre part. Son action est fondamentale.

Représentation
Le statut de fédération nous permet désormais de représenter 
directement les retraités, adhérents des amicales, et non plus 
seulement les amicales en tant qu’associations.

La nuance n’est pas neutre car elle nous permettra dans l’avenir, 
si nécessaire, d’engager telle ou telle action judiciaire pour le 
compte et dans l’intérêt des adhérents.

C’est dans cet esprit que nous avons mis en place, notamment, 
un fonds de réserve dit « stratégique » par lequel les amicales 
s’engagent à participer financièrement, si nécessaire et dans 
des conditions précisément définies, aux actions engagées. 
Pour l’heure, il convient de rester vigilants.

Au quotidien, cette représentation a justifié la création, à l’initiative 
d’agēa sénior, d’un groupe de travail « produits » (Jean-Luc 
Bonnefoi et Jacques Cessat) permettant la refonte du contrat 
PRAGA 100.

Au niveau de la CAVAMAC, ce « partenariat » n’est plus à démontrer 
puisque nous disposons de 3 élus au CA dont 1 membre du 
bureau (Marie-Odile Cormier).

Concernant agēa, lors des dernières discussions avec France 
Assureurs en 2021, agēa sénior a été largement associée à la 
réflexion, en toute transparence.

Ceci n’est pas exhaustif, car nous pourrions parler aussi de la 
mise en place de délégués sociaux, etc.

Soutien, harmonisation, coordination
Les objectifs d’agēa sénior concernent naturellement la double 
appartenance et le recrutement.

La double appartenance, c’est le BUA pour tous les nouveaux 
adhérents depuis 2018, et pour les adhérents antérieurs, c’est 
la procédure du BdC que plusieurs amicales ont mis en œuvre 
avec succès. J’ai bien entendu noté avec satisfaction la volonté 
de Réussir Senior d’engager une action en ce sens.

Le recrutement, c’est la Convention de partenariat mise en place 
avec agēa en 2021. Elle permet à agēa senior d’avoir accès aux 
listes d’agēa pour sélectionner les agents actifs de 62 ans et 
plus, d’initier une prise de contact effectuée par notre secrétaire, 
Madame Ramond, puis aux amicales de prendre le relais par 
l’intermédiaire des « pêcheurs ».

Au quotidien, l’apport d’agēa sénior dans l’organisation et la 
communication des amicales, c’est le fichier SiGaR, le bulletin 
« agēa sénior infos » et bientôt un lobbying structuré.

Intervention 
de Jean-Pierre 
Chatellier
Vice-président 
de agēa sénior

«
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France Assureurs : Fédération professionnelle (regroupement 
de FFSA et GEMA en 2016) rassemble l’ensemble des entreprises 
d’assurance et de réassurance opérant en France soit 252 
sociétés (99 % du marché)

CNRPL : Confédération Nationale des Retraités des Professions 
Libérales

CFR : Confédération française des Retraités, association fondée 
en 2000, regroupe six fédérations dont la CNRPL

PRAGA : association de protection sociale des agents généraux 
couvrant notamment les remboursements complémentaires 
de frais médicaux après ceux effectués par le régime de base 
(AMELI ou CPAM dont la cotisation est la CSG/CRDS prélevée à 
la source), et de prévoyance

CAVAMAC : caisse d’Allocation Vieillesse des agents généraux 
et des mandataires non-salariés d’assurance et de capita-
lisation. Elle gère leur retraite de base (RBL) ainsi que la 
complémentaire (RCO)

agēa : Fédération nationale des syndicats d’agents généraux 
d’assurance en activité

Fédération agēa sénior : idem pour les retraités

BUA : bulletin unique d’adhésion à agēa sénior depuis 2018 

BdC : bulletin de convergence pour les retraités antérieurs à 
2018 leur permettant de regrouper leurs deux cotisations ou 
d’adhérer aux deux structures, comme au temps où ils étaient 
actifs

SiGar : logiciel de gestion des adhérents de toutes les ami-
cales, interconnecté, permettant la gestion des coordonnées 
de chacun de nos membres, l’enregistrement des paiements 
et la tenue de statistiques

« Pêcheurs » : personnes désignées par les bureaux 
régionaux, en charge de démarcher les futurs retraités afin de 
leur présenter nos structures et l’importance de nos actions.

Au travers du BUA, depuis 2018, sur les 80 € de cotisation 
nécessaire aux structures : 34 € remontent à la fédération 
agēa sénior, 23 € à chaque amicale de région et de compagnie. 
Pour le conjoint survivant, sur 50 €, 24 € à agēa sénior, et 13 € 
à chaque amicale. 

Cette organisation identique à celle d’agēa sénior, des actifs 
devrait pouvoir se substituer progressivement à l’ancienne. 
Merci à chacun d’y contribuer pour réaliser les objectifs 
présentés. Pour les plus anciens, la signature d’un BDC permet 
cette mise à niveau de leur contribution.

■  Jean-Pierre Chatellier

LEXIQUE

Fonds d’Action Sociale 
Cavamac
Le fonds d’action sociale CAVAMAC s’adresse aux cotisants ET 
aux titulaires d’une pension de droit propre ou d’une pension 
de réversion (à condition qu’il s’agisse de votre caisse principale). 

vous souhaitez bénéficier 
d’une aide du fonds social ?
Vous devez adresser au siège de la caisse 30 rue Olivier Noyer 
75014 Paris, votre demande motivée. Un formulaire vous sera 
retourné. Il sera à remplir, à signer et à adresser à la CAVAMAC 
accompagné des pièces justificatives. À réception le service 
d’action sociale vérifiera s’il est complet et prendra contact avec 
vous si des pièces complémentaires sont nécessaires.

Votre demande sera étudiée par la commission d’action sociale 
composée d’administrateurs de la caisse. À l’issue de l’examen de 
votre dossier vous recevrez une notification d’accord ou de rejet. 

Quelles sont les aides attribuées ? De toutes sortes, pour :

•	La santé,

•	Des secours ponctuels,

•	L’hébergement en établissement pour personnes âgées, 

•	L’adaptation de l’habitat et la perte d’autonomie, 

•	Le financement d’une aide-ménagère.

Concernés ? 
N’hésitez pas à prendre contact avec

Marie-Odile Cormier, 
membre de la commission sociale.
Tél. : 06 83 88 44 54
marie-odile.cormier@orange.fr

»
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En France près de 10 millions de personnes soutiendraient 
un proche en perte d’autonomie et ou de handicap. 
Ces aidants souffrent d’isolement, d’épuisement et de 
manque de reconnaissance. Ceci se traduit dans la vie 
courante par de l’anxiété, du stress, des dépressions, 
des vies personnelles altérées, des loisirs réduits …).

Nombreux d’entre nous sont dans ces situations afin de main-
tenir un proche à domicile, parents ou conjoints. 

A force d’échanger sur ce sujet autour de nous, nous avons pu 
identifier quelques pistes de réflexion afin de nous apporter à 
tous des solutions ou plutôt des pistes pour aller frapper aux 
bonnes portes et obtenir des aides adéquates à chaque situation. 
Toutes ces pistes sont par contre très différentes d’une région à 
l’autre, d’un département à l’autre et d’une commune à l’autre. 

Quelques pistes : 
•	Places d’accueil de jour et nuit en établissements spécialisés 
	 / Hébergement en établissement ou famille d’accueil / Relais 
	 à domicile / Séjour de vacances adaptées…

•	Il existe un panel impressionnant de structures pouvant 
	 apporter de l’aide physique, psychologique, matérielle et/ou 
	 financière. Reste à trouver les bonnes aides au bon moment 
	 car bien sûr au moment venu nous n’avons pas de temps pour 
	 trouver de bonnes solutions à nos problèmes. 

Quelques exemples de structures utiles : 
•	CCAS pour aides ménagères, partage de repas, APA / Agence 
	 nationale de Services à la Personne / CPAM / Agence nationale 
	 de l’Habitat / CAF / AGIRC ARCO / Mutuelles collectives / 
	 Association d’Aidants Familiaux / Téléassistance à domicile / 
	 Services intergénérationnels pour créer du lien social…. 

•	AXA s’est, pour sa part, saisie de ce sujet en nommant une 
	 ambassadrice de la cause des aidants avec laquelle nous 
	 sommes en relation. AXA accompagne aussi des fondations et 
	 associations actives sur ce sujet. Aussi, mécène d’une fondation 
	 qui a créé et construit un établissement accueillant l’aidant et 
	 l’aidé en même temps, afin de soulager l’aidant et prendre en 
	 charge l’aidé, sans les séparer. Nous suivons de près 
	 quelques-unes de leurs expérimentations qui obtiennent plus 
	 ou moins de succès. 

Sur le marché, vous trouverez facilement des organismes 
proposant de la téléassistance à domicile. Ce peut être la mise 
à disposition d’une tablette qui permet d’avoir des échanges 
avec la famille, de consulter des photos, films et autres sujets 
(voir article dans la précédente revue sur la start-up 
Bonjour Henry : ceci s’adresse à des personnes en capacité 
mémorielle de gérer cet outil informatique tactile. D’autres sys-
tèmes passent par le téléviseur plus simple, car l’usage de la 
télécommande est plus habituel).

Bien d’autres existent à ce jour. 

L’objectif de Réussir Senior n’est pas de vous apporter des solutions 
miracles mais plutôt de mettre à votre disposition un catalogue 
(non exhaustif) de pistes à activer en fonction de vos besoins. 

C’est un gros travail de recenser ce qui est fiable et qui peut 
réellement soulager l’aidant. 

Afin de collecter un maximum d’informations nous allons 
solliciter l’aide de nos cinq régions au travers de leur bureau, 
des délégués départementaux et de tous ceux qui peuvent 
nous apporter leur expérience et témoignage. N’hésitez pas 
à nous faire part de vos vécus. 

■  Philippe PETIT, Président Réussir Senior Sud-Est 
06 20 78 16 20 philpetit69@wanadoo.fr

Commission 
de réflexion 
Aide aux aidants
Philippe PETIT 
Président Réussir Senior Sud-Est

«

»
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Bernard Brossard, Philippe Petit et Anne-Marie Rétif, au 
cours des mois de novembre et décembre, ont testé chacun des 
ateliers de Ellii.net. Leurs impressions sont très favorables, les 
séances peuvent parfois se partager avec un aidé, par exemple 
en activité corporelle ou dessin. 

Elle a été créée pour nous, ou presque et récompensée 
par le prestigieux Concours Silver Valley remis par le 
ministre de l’Autonomie début juin 2023.

Elle nous propose différents ateliers collectifs et interactifs 
sans abonnement ni engagement. Avec pour objectifs outre de 
conserver un lien social, de pratiquer ou découvrir des activités 
telles que le yoga, l’écriture, le dessin, l’informatique, le quiz, 
la cuisine… chez soi !

Séances par visio, entre 1 h et 1 h et demie, en petit nombre 
avec des intervenants de qualité. D’une grande simplicité de 
connexion, nous pouvons à notre rythme, y participer pour rester 
en forme dans notre corps, notre esprit et notre alimentation 
tout en s’amusant. 

Accessible sur tablette ou ordinateur, cette application nous 
permet de garder une bonne condition physique, une stimulation 
cognitive dans un état d’esprit bienveillant, à la ville comme à 
la campagne !

Un prochain conseil d’administration délibérera de l’offre qu’elle 
nous proposera et vous en serez informés par retour pour vous 
permettre d’en profiter.

C’est une sorte de thérapie qui sûrement participera à développer 
ou entretenir nos hormones du bonheur : dopamine, sérotonine, 
endorphine ou ocytocine, c’est au choix !

Découvrez une start-up très prometteuse !

ellii.net

Flashez le QR code 
pour découvrir le programme. 

Un cadeau, … … sur ordinateur… … ou sur tablette, …

… pour des ateliers en visio afin rester en forme.

Des ateliers visio interactifs, en petits groupes, 
animés avec bienveillance par des experts qualifiés.
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Ainsi de nombreux adhérents ont boudé ce congrès, dans cette ville, là où serpente 
l’Oise qui donne son nom au département. Pourtant si chargée en monuments, 
histoire et symboles ! Il sera difficile en quelques descriptions et photographies 
diverses, de vous étonner ou surprendre, comme nous le fûmes.

Audrey notre conférencière, Sylvie pour la balade à Pierrefonds, Janine pour la 
visite de son château et de la clairière de l’Armistice, vont quand même essayer. 
Didier nous évoque Napoléon III ! 

Ville fondée tardivement, Compiègne se construit notamment 
autour de sa forêt, parmi les plus étendues de France. Des 
populations gallo-romaines s’y établissent dans les terres 
fertiles qui l’entourent. 

Mais sa véritable implantation date du Moyen Âge, vers 900. 
Charles II dit « Le Chauve » y fait ériger un palais et une 
abbaye. Vers 1200, Philippe Auguste protège la ville des Anglais 
déjà en Normandie avec des murs défensifs. Avec l’extension 
du domaine de France, elle devient progressivement un lieu 
de villégiature et de chasse pour les rois et les empereurs, 
en marquant également l’histoire du XXe siècle.

Hôtel de ville
Nous comprenons l’attachement de la monarchie à ce lieu. Le 
bâtiment abrite, au Moyen Âge, l’échevin, équivalent de notre 
maire actuel. Écoutons la cloche du beffroi tinter aux différentes 
heures, pour les rendez-vous de la population : réunions, alertes, 
heures de travail… en contraste avec la cloche religieuse qui, elle, 
sonne les messes, les offices et les événements liés au culte. 

Sous le roi Charles VIII, agrémenté d’un jardin, le bâtiment est 
habillé en style gothique flamboyant à la mode au début de la 
Renaissance, reconnaissable aux arcs montants, à tous les détails 
de faune et du bestiaire médiéval qui se manifestent sur la façade. 

Le beffroi est orné de trois personnages qui sont devenus le 
symbole de la ville aujourd’hui : les Picantins, en référence à 
l’ancien nom de la Picardie.

Les Picantins
Ce sont trois personnages qui sonnent de petites 
cloches tous les quarts d’heure, ils symbolisent les 
ennemis de la France au Moyen Âge : Langlois pour 
l’Angleterre, Flandrin pour les Flandres (Belgique et 
Pays-Bas actuels) et Lansquenais pour les États de 
l’ancienne Allemagne et l’ancienne Suisse. 

réussir senior, 
en passant par Compiègne

Charles II le Chauve Philippe Auguste

Hôtel de ville de Compiègne
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Malheureusement, cet hôtel de ville subira de graves destructions 
au moment de la Révolution. 

C’est sous le Second Empire que Napoléon III fera appel au 
premier architecte de son temps : Eugène Viollet-le-Duc qui 
travaille au château de Pierrefonds situé à une quinzaine de 
kilomètres de Compiègne. Ce dernier remet au goût du jour les 
motifs moyenâgeux comme les végétaux ou le bestiaire médiéval. 
Il restaure également les statues des personnages importants 
pour Compiègne, Louis IX (Saint Louis), Charlemagne, ou encore 
Jeanne d’Arc. 

Il crée aussi les deux ailes qui se trouvent de chaque côté du 
bâtiment principal. En effet, Napoléon III souhaite en faire un 
musée en collaboration avec un collectionneur local d’antiquités : 
Antoine Vivenel et le rendre gratuit pour que la culture et 
l’histoire soient accessibles à tous.

Abbaye Saint-Corneille
La ville médiévale se construit autour d’elle, créée par Charles 
II en même temps que le premier palais de Compiègne. Elle 
constitue un des principaux monastères de l’époque carolingienne 
avec une collégiale. 

Abbaye sous les Capétiens, ils l’agrandissent pour y accueillir 
une centaine de moines au statut particulier, car elle possède 
l’immunité, c’est-à-dire que ceux-ci ne payent pas d’impôts, 
ce qui est rare. Elle prend une stature différente lorsque les 
reliques de saint Corneille y arrivent (pape martyrisé en 253).

Détruite pour ouvrir une rue, seuls le réfectoire et le cloître 
servent aujourd’hui de bibliothèque et de jardin pour des 
évènements culturels.

Le cloître de l’abbaye Saint-Corneille

Napoléon III par Jean Hippolyte Flandrin Eugène Viollet-le-Duc

Maquette de l’abbaye Saint-Corneille - © Musée de Compiègne
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Chapelle Saint-Nicolas au Pont, ancien Hôtel-Dieu
Construite en 3 ans, de 1257 à 1260 ! Transformée en Hôtel-Dieu 
par le roi Louis IX. Ce que nous voyons aujourd’hui représente 
les aménagements ultérieurs du XVIIe siècle, sous Louis XIII. 

Selon son biographe Jean de Joinville, il dira lors de cette 
inauguration : « Rien n’est trop beau pour les pauvres  ». Il 
y transporte le premier malade, nourrit les indigents lorsqu’il 
séjourne dans la ville.

Église Saint-Antoine
Édifiée vers 1250, c’est celle du cardinal Pierre d’Ailly, 
compiégnois, mais aussi chancelier de l’université de Paris, 
cardinal de Cambrai et surtout légat du Pape, (représentant 
extraordinaire de ce dernier, chargé d’une mission spécifique, 
généralement diplomatique). 

C’est aussi un théoricien qui écrit l’ouvrage Ymago Mundi 
proposant une carte du monde qui aurait permis, parait-il, à 
Christophe Colomb de tenter de gagner les Indes par l’ouest… 

Aujourd’hui, elle est d’un gothique flamboyant revisité par 
Eugène Viollet-le-Duc.

Donjon 
Il ne reste que lui, de la résidence royale construite en 1140 
par Louis VII (le premier époux d’Aliénor), il servit de prison, 
de tour de défense. Puis fut détruit en grande partie en 1430 
lorsque Jeanne d’Arc est capturée à Compiègne. 

Elle arrive cette année-là, en vue de contrer les Bourguignons 
qui avancent vers Crépy-en-Valois et Compiègne. Elle est 
venue aider « ses bons amis Compiégnois » et y faire une der-
nière prière dans l’église Saint-Jacques. Son armée combat à 
l’entrée de la ville, mais face à l’infériorité numérique, cette 
dernière se replie et referme la porte alors que Jeanne n’est 
pas encore revenue. Capturée par les Bourguignons le 23 mai 
1430, elle est revendue aux Anglais pour finir sur le bûcher.Statue de Jeanne d’Arc

Pierre d’Ailly

Gare
La gare est créée sous le Second Empire, par l’empereur 
Napoléon III, qui souhaite ouvrir une ligne vers Saint-Quentin. 
Encore aujourd’hui, elle n’a pas changé de tracé. 

L’arrêt de Compiègne est majeur, car chaque automne, l’empereur 
invite une centaine de personnalités au château de Compiègne 
pour participer aux « Séries », un moment où l’étiquette est 
moins essentielle et où les activités de plein air sont valorisées. 
Il faut alors imaginer un train spécial affrété pour ces Séries et 
une effervescence importante dans la ville.
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Église Saint-Jacques
Son nom fait référence au saint à la coquille avec son bâton de 
berger. Le pèlerinage de Saint-Jacques-de-Compostelle y est 
illustré, Compiègne était une étape pour les pèlerins. 

De même époque que l’église de Saint-Antoine, l’intérieur est 
transformé sous Louis XV montrant un autre style baroque 
mélangeant bois, marbre et feuille d’or. Elle abrite une cloche 
nommée la bancloque (ou cloche à bans).

Les vitraux de la fin du XIXe siècle nous résument l’histoire de la 
ville. Vous pouvez les retrouver en page 40 (IVe de couverture) 
avec le descriptif de leur sujet.

■  Audrey Denis-Bosio, conférencière

Pierre Laval (en costume sombre), bien entouré en gare de Compiègne, à la 
cérémonie de la « relève », le 11 août 1942. Un événement très médiatisé 
pour l’accueil du premier train de 1 300 prisonniers de guerre libérés croisant 
un train de travailleurs français volontaires partant pour l’Allemagne.

La gare connaît une période sombre pendant la Seconde 
Guerre mondiale. En 1940, lorsque la France capitule et signe 
l’Armistice avec l’Allemagne, le quartier de Royallieu a servi de 
camp de déportation. 

Des réfugiés politiques, des juifs ou encore des homosexuels 
sont regroupés dans celui-ci, alors qu’ils arrivent de toutes les 
régions de France. Ils étaient gardés prisonniers avant d’être 
conduits dans les camps de travail ou d’extermination. La gare 
a été utilisée aussi pour emmener hommes, femmes et enfants 
à l’extérieur de la ville, fonction inaugurée par Pierre Laval, 
vice-président du Conseil de Philippe Pétain. Cela durera jusqu’en 
1944, au moment de la libération du nord de la France. 

Aujourd’hui, le musée de la Déportation met en avant cette 
période troublée avec trois structures qui ont été conservées. Il 
raconte aussi l’histoire et la vie dans ce camp.
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Si l’histoire de Compiègne s’étale sur plusieurs 
siècles, sa période la plus faste a été sous le 
second empire. En marge de cette période, 
ci-dessous, la vie de Napoléon III résumée par 
Didier Thomas, adhérent de la région sud-ouest. 

NAPOLéON III (1808-1873), 

l’Empereur méconnu

Charles Louis-Napoléon (neveu de Napoléon Ier), 3e fils de 
Louis Bonaparte deviendra Napoléon III.

En juillet 1832, le fils de Napoléon Ier meurt en Autriche. Ni 
Louis, père de Charles-Louis, ni son oncle Joseph ne veulent 
reprendre le titre, Louis-Napoléon Bonaparte devient l’héritier de 
la couronne Impériale.

Fort de sa formation militaire, Louis-Napoléon tente par deux 
fois de prendre le pouvoir par la force. Il échoue et est fait 
prisonnier. Le Roi Louis-Philippe le libère à condition qu’il s’exile 
en Amérique.

Louis-Napoléon revient officiellement en Suisse pour le décès 
de sa mère Hortense, mais au lieu de retourner en Amérique, 
il s’installe à Londres. La nuit du 5 au 6 août 1840 il débarque 
clandestinement à Boulogne sur mer pour prendre le pouvoir.

Mais nouvel échec. Il est condamné à la prison à perpétuité à Ham 
dans la Somme. Il s’évade en mai 1846 de façon rocambolesque.

En 1848, une Révolution fait tomber la monarchie de juillet 
et le Roi Louis-Philippe. La deuxième République est établie 
avec à sa tête un président. Louis-Napoléon se présente en 
décembre 1848 et remporte largement les élections. Il devient 
Président de la République avec un mandat de 4 ans.

En 1851, il souhaite changer la Constitution pour pouvoir 
se présenter à nouveau, mais l’Assemblée législative refuse.
Louis-Napoléon décide d’organiser un coup d’État, le matin du 
2 décembre 1851 (Jour et mois marquants 2/12/1804 sacre 
de Napoléon Ier et 2/12/1805 bataille d’Austerlitz).

Il proclame la dissolution de l’Assemblée, rétablit le suffrage 
universel masculin, et annonce de nouvelles élections. Il demande 
à l’armée d’occuper Paris afin de bloquer toute opposition. Des 
Parisiens se révoltent et dressent des barricades. L’opposition 
est encore bien plus importante en province.

Lors d’un plébiscite, il demande aux Français d’approuver le coup 
d’État, et ils le font à 76 %, confirmant ainsi Louis-Napoléon au 
pouvoir. En 1852, une nouvelle Constitution donne le pouvoir 
pour 10 ans au Président. 

Quelques mois après sa création, il sollicite à nouveau les 
Français pour accepter le retour du régime Impérial, ce sera 
alors le Second Empire. Avec un autre plébiscite, il devient 
l’Empereur Napoléon III.

Il se rendra souvent à Compiègne avec son épouse Eugénie en 
y organisant de somptueuses fêtes.

Sur cette photo de Série de Compiègne, l’impératrice Eugénie 
est au premier rang, la troisième dame en partant de la gauche).

Napoléon III, peint par Xaver Winterhalter 
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Jusqu’en 1860, cette période de règne est appelée « l’Empire 
autoritaire ». À partir de cette date, Napoléon III gouverne de 
manière plus ouverte. Divers complots et attentats menacent 
sa vie. (Le 18 janvier 1858, Orsini lance 3 bombes contre la 
calèche impériale, faisant 12 morts et 144 blessés.)

L’Empereur s’intéresse aux questions sociales, à la pauvreté, 
au chômage, à l’éducation et à l’économie. Il crée les retraites 
pour les fonctionnaires, favorise les sociétés de secours 
mutuels, ou encore le logement populaire. Il est à l’origine de 
la création des 86 premiers logements sociaux.

En 1864 il autorise le droit de grève. 

Il rend l’enseignement primaire obligatoire et gratuit avec 
son ministre Victor Duruy, et ouvre l’enseignement secondaire 
aux filles. Il se préoccupe de l’essor de l’agriculture, de l’industrie 
et du commerce. Il encourage la création de banques comme 
le Crédit Lyonnais ou la Société Générale. Il favorise le dévelop-
pement du chemin de fer. Six grandes Compagnies de chemin 
de fer sont créées. La longueur des voies est multipliée par cinq.

Ayant vécu en Suisse, en Angleterre en Allemagne et aux 
états-Unis, il s’intéresse beaucoup aux relations économiques 
et politiques entre pays. Il encourage le commerce en signant 
en 1860, avec les Anglais, un traité de libre-échange pour 
la circulation des matières premières et produits sans taxe. 

Napoléon III mène plusieurs campagnes militaires. La 
guerre de Crimée (1854-1856) allié à la Grande-Bretagne et 
à l’Empire Ottoman, où il remporte une victoire qui lui redonne 
une place plus importante en Europe.

Il aide à unifier l’Italie (batailles de Magenta et Solferino 1859). 
Il tente aussi de conquérir le Mexique, mais c’est un échec. Il 

En 2023, c’était la 150e année de son décès, il repose en Grande-Bretagne, au côté d’Eugénie et de leur fils Eugène Louis, dans la 
chapelle de l’abbaye Saint-Michel au nord-est du Hampshire.

Encore en 2014, les politiciens anglais ont souhaité récupérer les gisants d’Henri II Plantagenêt et de son épouse Aliénor d’Aquitaine, 
au couvent de Fontevraud depuis le 1er avril 1204 ! Un historien français avait sauté sur cette proposition pour évoquer un échange possible 
des deux couples ! Le dossier n’aurait jamais été d’actualité, nous semble-t-il, au moins pour le moment. Cependant, depuis plus de 
200 ans, les Anglais ont agi pour essayer de ramener au moins, Richard Cœur de Lion, en vain. La France s’y oppose. Mais ils ne 
réclament pas Guillaume le Conquérant dont le tombeau se situe dans l’abbatiale Saint-Étienne de Caen depuis 1087, contrairement à 
la Tapisserie de Bayeux qu’ils souhaitent qu’on leur prête (elle raconte sa conquête de l’Angleterre en 1066, probablement brodée 
à cette même époque pour orner la nef de la cathédrale Notre-Dame de Bayeux). Trop endommagée pour être déplacée, elle est en 
restauration, ouf, nous la rendraient-ils ? Autre sujet de polémiques…

agrandit l’Empire colonial en Nouvelle Calédonie, au Sénégal 
avec la création du port de Dakar. En Asie, avec la Cochinchine 
(Viêt Nam) le protectorat français au Cambodge. 

Il engage aussi de grands travaux avec le baron Haussmann, 
préfet de la Seine avec pour mission « d’aérer, d’unifier, d’assai-
nir et d’embellir la ville ». Mais aussi de créer des espaces verts. 
Il fera réaliser les parcs Monceau, Montsouris, les Buttes 
Chaumont etc. auxquels s’ajoutent environ une vingtaine de 
jardins. En 1854, il entreprend le vaste chantier d’assainissement 
des égouts en créant des kilomètres de nouvelles évacuations. 

Le 19 juillet 1870, la France déclare la guerre à la Prusse 
qui tente de regrouper les États allemands en un territoire unifié. 
Le 1er septembre 1870, les Prussiens remportent la bataille de 
Sedan et font prisonnier Napoléon III.

À Paris, la IIIe République remplace le Second Empire. Le 
prince-président est envoyé en Westphalie jusqu’en mars 1871. 
Libéré, il est autorisé à se rendre en Angleterre. Il meurt le 
9 janvier 1873 après une opération ratée. 

On peut dire, à mon avis, que cette période de 1848 à 1870 
a vu naître un Paris modernisé et surtout le développement 
d’une France ou l’industrie, les transports, le tertiaire ont pris 
un essor majeur qui continuera tout au cours du XXe siècle. 
Il est surprenant que l’on n’attribue pas plus ces avancées 
décisives à Napoléon III. 

■  Didier Thomas (Charente-Maritime)

Sources :	Wikipédia, diverses, mais beaucoup de « Jeunes Historiens » 
	 et des écrits de Irène Delage et Nabila Guida.

L’essor du chemin de fer sous Napoléon III La guerre de Crimée - William Simpson, détail
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Sous un soleil lumineux, direction Pierrefonds et son château, 
démantelé au XVIIe siècle et réinventé au XIXe siècle par l’archi-
tecte Viollet-le-Duc (encore lui !) inspiré par le Moyen Âge et la 
Renaissance (toujours à la mode !).

Bâti en 1397 sous l’impulsion de Louis d’Orléans, Louis XIII 
le fait démanteler, aux bons soins de Richelieu, pensant affaiblir 
les opposants au roi. Il tombe dans l’oubli, qualifié alors de 
« Ruines romantiques ». Il renaîtra au XIXe siècle, grâce à 
Napoléon III, classé monument historique depuis 1848.

C’est en croisière sur l’Oise qu’un excellent repas nous a été 
servi. Au fil du fleuve, nous avons passé l’écluse de Venette à 
deux reprises. Une première écluse a été construite en 1826 
puis face à l’évolution de la navigation, une deuxième en 1890 
créant pour sa dérivation, une île artificielle appelée l’île des Rats.

■  Sylvie Caron

Plusieurs fois reconstruite, cette résidence royale et impériale l’a 
été aussi par Ange-Jacques Gabriel, à la demande de Louis XV 
qui aimait venir chasser en ce lieu. À la Révolution, elle fût vidée 
de son mobilier, à nouveau abandonnée, Napoléon fit réaliser 
de grands travaux de réaménagement et de décoration. Il y 
accueillit Marie-Louise d’Autriche en 1810. Puis ce fut Charles X 
qui y séjourna. En 1848, le château devint domaine national. 
Napoléon III et l’impératrice Eugénie lui redonneront vie avec 
l’organisation de nombreuses réceptions (les fameuses « séries »).

On entre par la cour d’honneur, pour monter un grand escalier 
et accéder aux appartements historiques, de plain-pied avec le 
parc avec sa vue impressionnante, cette aile ayant été érigée 
sur l’ancien rempart.

La première pièce est la Salle à Manger de l’empereur où 
Louis XVIII reçut le tsar Alexandre, puis le Salon des Cartes 
avec de beaux mobiliers des Premier et Second Empire, le Salon 
de Famille qui a la plus belle vue sur le Parc, et des sièges à 
deux places « confidents » et à trois places « indiscrets ». Après 
la Salle du Conseil, on accède à la Chambre de l’Empereur, 
telle que sous le Premier Empire, ainsi que la Bibliothèque.

Nous arrivons aux Appartements de la Reine (Marie-Antoinette 
y séjourna), domaine des impératrices Marie-Louise et 
Eugénie : un Salon du « petit déjeuner » installé par Marie-Louise 

en 1809, puis le Salon de Musique et enfin la Chambre de 
l’Impératrice, construite pour Marie-Louise, des rideaux de 
soie blanche et mousseline dorée entourent le lit à baldaquin 
avec, au centre du plafond, l’Etoile du matin.

Les trois derniers salons de cette enfilade composent un ensemble 
décoratif du Premier Empire, et enfin la salle à manger de 
l’Impératrice où eut lieu le premier repas de l’archiduchesse 
Marie-Louise en compagnie de l’Empereur.

■  Janine Massonnaud

DÉCRYPTAGE compièGNE

Château 
de Pierrefonds

nos visites

Château 
de Compiègne

© Matthieu Olivier
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Lieu de mémoire, en forêt de Compiègne, à proximité de la petite 
gare de Rethondes, c’est ici qu’à la demande du maréchal Foch, 
on aménagea le site pouvant accueillir deux trains, sur deux 
voies annexes parallèles. Ce lieu était idéalement situé, proche 
du front et du Quartier Général. L’armistice y fut signé le 11 
novembre 1918, après quatre jours de négociations.
On aménagea le site en 1922, des rails et des dalles encadrant 
la date commémorative. En 1937, une statue du maréchal Foch 
fut érigée.

Le 21 juin 1940, Hitler et les dignitaires du Régime reçoivent 
la délégation française dans le wagon même de la signature de 
1918, replacé en plein air, dans sa position d’alors.

Puis la clairière et ses monuments sont saccagés. Seule la 
statue de Foch est épargnée et cachée sous un échafaudage. 

Le site a été reconstruit et le wagon-bureau détruit, remplacé en 
1950 par une voiture d’une série voisine. Les objets authentiques 
ayant servi aux délégués en 1918, sont à nouveau disposés à 
leur place. Un musée fort intéressant complète cette excursion.

■  Janine Massonnaud

En visitant ces lieux, c’est 1 600 ans d’Histoire de France qui nous sont donnés 
à voir. Nous étions encore émus et éblouis quand nous sommes rentrés pour un 
dîner convivial. L’énergie de certains était toujours intacte malgré une soirée de 
gala précédente où la danse et les chants nous ont bien occupés. Oui, les agents 
généraux retraités ont des talents cachés, d’ailleurs, si vous flashez le QR code, 
vous pourrez le constater ! Le sourire de Gilda Moreaux, notre doyenne présente 
du nord-est (84 ans cette année) est là aussi pour le confirmer.

Nous espérons vous revoir l’an prochain à Périgueux.

Flashez ce QR code 
pour visionner la vidéo 

du congès de Compiègne.

Clairière 
de l’Armistice

Les congressites de Réussir Senior à la découverte du château de Compiègne

En haut : reconstitution de la signature de l’armistice du 11 novembre 1918

En bas : photo d’archive de l’armistice signé entre le IIIe Reich et la France 
qui capitule. à gauche, Adolf Hitler en personne.



Réponses de la grille en page 29
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HORIZONTALEMENT : 
	 I.	 Sans elle, pas de retraite // Creusa

	 II.	 Ainsi soit-il // Concluras
	 III.	 Démonstratif // Prénom masculin
	 IV.	 Traditions // Employa
	V .	 La vache en a // Personnage // Monnaie
	V I.	 Convives // D’un pays balte
	VII.	 Enlevés // équilibre musical
	VIII.	 Bien fait ! // Entrepris // Secrètement
	 IX.	 1re classe // Avare
	 X.	 Terme du contrat // Emission buccale
	 XI.	 Baigne St-Omer // Songeur
	XII.	 On l’a tous été // Pour éteindre l’incendie

VERTICALEMENT :

	 1.	 Quel boucan !
	 2.	 Habitant // Pas grand-chose // Circonstance
	 3.	 Appliquée si non rachetée // L’aiguille en a un
	 4.	 Révolution // Fabuliste grec
	 5.	 Précède la spécialité // Pur, c’est respirable
	 6.	 Avantage // Souvent maternel
	 7.	 On en a fait beaucoup // Pas cuit
	 8.	 Demande une grâce // Appeler sa biche
	 9.	 Fidèle // Chantée seul
	10.	 PC abrégés // Accéder
	11.	 Divinité lumineuse // Joués seul // D’accord
	12.	 Offensive // Extrémiste

de Bernard
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BON à SAVOIR

Réponses du QUIZ

Faire sortir les membres décédés de notre famille 
des réseaux sociaux :
Leurs gestionnaires projettent qu’en 2070, il y aura plus de décédés que de 
vivants sur leurs sites - plus d’1,4 milliard de profils de personnes disparues ! 
(cf revue epsilon Hors-Série, octobre-décembre 2023 ). Sur votre moteur de 
recherche, utiliser la phrase « comment supprimer un compte sur et ajouter le 
nom du réseau ». Les moyens sont différents. Consultez CNIL.fr

Savoir si votre résidence est située 
dans une zone à risques :
Consulter le site gouvernemental georisques.gouv.fr
Huit risques (de climatiques à chimiques) sont qualifiés de : existant, faible à important, et non disponible.

EcoWatt :
Allez sur le site monecowatt pour télécharger l’application. Elle vous conduira à une consommation responsable 
de l’électricité afin d’anticiper les risques de coupures hivernales.

Fraude/escroquerie sur internet :
Un fraudeur vous demande de mettre à jour vos données personnelles. Ne répondez jamais, ne cliquez pas sur 
les liens. Signalez le mail à internet-gouv.fr

Portail national d’information pour les personnes âgées et leurs proches :
pour-les-personnes-agees.gouv.fr

Les infos utiles

1 -	Napoléon III était marié à : 

	�	Joséphine

	�	Marie-Louise

	�	Eugénie

2 -	Les picantins sont :

	�	Une espèce de poules picardes 
		  qui picorent beaucoup

	�	Des soldats picards 
		  armés de piques

	�	3 personnages qui ornent 
		  l’hôtel de ville de Compiègne

1 -	Eugénie

2 -	3 personnages qui ornent l’hôtel de ville 
	de Compiègne

3 -	Dans un wagon de chemin de fer

3 -	L’armistice de la 1re Guerre 
	 mondiale a été signé :

	� Dans un grand hôtel 
		  de Compiègne

	� Dans un wagon 
		  de chemin de fer

	� Au Q.G. de l’armée française 
		  à Compiègne

4 -	La rivière traversant 
	 Compiègne est :

	� La Marne

	� L’Oise

	� L’Aisne

4 -	L’Oise

5 -	Des fêtes organisées par l’empereur 
	avec 100 personnalités

6 -	La Bancloque

Petit
 quiz historique

5 -	Les « séries » organisées 
	 à Compiègne étaient :

	� Des collections d’objets d’art 
		  montrées une fois par an

	� Des fêtes organisées par 
		  l’empereur avec 100 personnalités

	� Des séances d’entrainement 
		  militaire pour les soldats

6 -	Comment s’appelle la cloche de 
	 l’église St-Jacques de Compiègne :

	� La Jacqueline

	� La Compostellane

	� La Bancloque



Tatin d’endives

Ingrédients : 1 pâte brisée, 1kg d’endives, 2 échalotes, 2 cuillères 
à soupe de cassonade, 2 cuillères à soupe de curry, 100 g de beurre.

Préparation : couper les endives en tronçons. Couper les échalotes 
finement et les faire fondre dans une poêle avec la moitié du 
beurre, puis ajouter les endives et le curry, laisser cuire environ 
15 minutes et faire refroidir.
Préchauffer le four à 180°. Dans une tourtière, étaler le reste du 
beurre et saupoudrer de cassonade. Ajouter les endives et recouvrir 
de la pâte à tarte. Faire cuire 30 minutes.
Démouler en retournant la tarte encore chaude et régalez-vous 
avec cette Tatin originale, en entrée ou en accompagnement. 

Œufs cocotte aux crevettes grises

Ingrédients : 6 œufs, 60 g beurre , 6 cuillères à soupe de crème 
fraiche, 150 g crevettes grises épluchées, sel poivre, 6 ramequins, 
un plat creux.

Préparation : préchauffer le four à 150°. Beurrez les ramequins y 
repartir la moitié de la crème puis y casser un œuf. Parsemer avec 
les crevettes. Recouvrir du reste de crème, sel et poivre. On peut 
ajouter un peu de gruyère râpé.
Placer les cocottes dans le plat et mouiller à mi-hauteur avec de 
l’eau bouillante. Enfourner 15 minutes. Déguster au sortir du four 
avec un peu de
pain de campagne.

LES RECETTES de JANINE MASSONNAUD 
UNE RÉGION : les Hauts-de-France
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GASTRONOMIE

Bon appétit

Réponses de la grille 
de mots croisés de la page 26
À ne regarder qu’après avoir rempli la grille :

Pour retrouver une information sur notre amicale, consulter notre site reussirsenior.fr
Identifiant : votre adresse de messagerie internet

Mot de passe : votre numéro de CAVAMAC

Vous avez un problème d’accès 
au site internet ou aux newsletters, 

n’hésitez pas à contacter

François Caron
informatique@reussirsenior.fr
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VOYAGES

Mardi 10 octobre, nous nous retrouvons à 21 pour prendre 
l’avion à Roissy CDG. Quatre autres personnes nous rejoignent 
directement à l’hôtel. Dès l’après-midi, après un premier 
déjeuner à 25, nous faisons connaissance de notre guide 
Maurizio. Il nous emmène découvrir la piazza Navona, le 
Panthéon et son célèbre oculus. En fin d’après-midi, chacun 
d’entre nous a la possibilité, devant la fontaine de Trévi, de 
faire un vœu en jetant, dos au bassin, une pièce dans l’eau 
par-dessus son épaule. Installés dans nos chambres d’hôtel 
en tout début de soirée, chacun s’organise pour aller dîner 
dans des restaurants proches. Cela permet de discuter avec 
d’autres en fonction des affinités mais aussi de découvrir par 
soi-même des endroits pittoresques (terrasses avec vue sur 
Rome la nuit…).

Le 11, direction la Cité du Vatican à environ 1 km de l’hôtel. 
Maurizio nous fait découvrir le musée du Vatican, l’un des 
mieux dotés au monde. Il nous l’avait présenté dans les jardins 
en attendant l’heure prévue de la visite. Après 1h30 de 
déambulation dans des salles toujours pleines de touristes, 
nous arrivons au but final de cette demi-journée, la chapelle 
Sixtine avec ses murs et son plafond richement décorés de 
fresques qui datent de l’époque de Michel-Ange. L’après-midi 
sera réservé, après le déjeuner dans un restaurant proche, 
à la visite de la basilique Saint-Pierre dont les dimensions 
laissent pantois celui qui, pour la première fois, y pénètre. Dès 
l’entrée, la Piéta, magnifique sculpture de Michel-Ange, se 
laisse prendre en photo. à la sortie, nous prenons le temps de 
marcher sur la place Saint-Pierre, sous l’œil de quelques gardes 

suisses reconnaissables entre tous dans leurs uniformes bien 
connus. Le soir, nous nous retrouvons à 17 pour partager un 
dîner en terrasse dans une atmosphère joyeuse et détendue.

Le lendemain, en route vers le musée du Capitole dans un car 
privé. Maurizio nous y attend pour nous expliquer comment 
Rome fut fondée, en passant devant la sculpture qui repré-
sente une louve allaitant Romulus et Remus, les fondateurs 
mythiques de la ville éternelle. Nous enchaînons sur le forum 

Réussir 
Senior à Rome

Non loin du Vatican, le Tibre et le château Saint-Ange Notre groupe devant le Colisée

La célèbre Piéta de Michel Ange
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que nous traversons au milieu des ruines romaines dont la plus 
récente doit peut-être avoir 1500 ans. Sous le soleil qui nous 
sera fidèle durant ces 4 jours, nous avons le loisir d’admirer 
tous ces vestiges qui racontent la vie dans la Rome antique. 
Déjeuner en commun près du Colisée que nous visiterons 
l’après-midi, avant de revenir à l’hôtel. 

Le 13 octobre, un bus privé nous emmène à la galerie 
Borghèse. Le nombre de visiteurs étant limité à l’intérieur du 
bâtiment, le groupe est divisé en deux (les visites s’organisent 
très longtemps à l’avance ce qui ne simplifie par les choses). 
Pendant 2 heures s’offrent à nous des œuvres réalisées par les 
plus grands artistes qui soient, des statues en marbre d’une 
finesse extrême du Bernin, des tableaux du Caravage et de 
Raphaël pour ne citer qu’eux. Nous ressortons de ce musée, 
dernière visite guidée de notre séjour, la tête pleine d’images 
plus marquantes les unes que les autres. Après un dernier repas 
pris en commun, le groupe se disperse. Quelques-uns d’entre 
nous auront le temps d’aller faire un tour rapide sur la piazza 
di Spagna avant de repartir vers l’aéroport Léonardo da Vinci.

■  Maurice Oudot

La louve avec Romulus et Remus, symbole de Rome

Dans la basilique Saint-Pierre de Rome
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Région Ouest

La première, le 8 juin dernier, à Coulon dans les Marais 
poitevins, organisée de main de maître par Jean-Michel Clément 
épaulé de notre actif secrétaire Jean-François Barboux. Après 
la visite du musée des marais suivie d’un repas maraîchin, 
la promenade en barque était la bienvenue dans le calme de 
l’onde des canaux. À la suite de l’exploration de la « Venise 
verte », l’évasion était à son comble pour les 38 présents, 
mais pas question de nous quitter avant la dégustation de la 
brioche Vendéenne ! 

Rendez-vous pris pour notre prochaine journée dont la desti-
nation est restée un secret bien gardé par nos deux compères ! 
Nous avons dû attendre le 13 septembre pour découvrir enfin 
dans tous ses détails, le musée des 24 heures du Mans.

La passion de notre guide, la collection des véhicules présentés ont 
émerveillé les yeux et oreilles de nos 24 participants. C’était le 
moment de rejoindre la table pour un excellent déjeuner dans 
un site bucolique puis d’admirer l’abbaye cistercienne de 
l’Épau, sans oublier une pause pour nos papilles et avoir le 
temps d’échanger avant de nous quitter à regret.

Après une réunion du bureau en Visio, quatre « Rencontres 
décentralisées » rapprochant nos adhérents de chez eux 
auraient dû avoir lieu dans les villes suivantes : Le Mans, 
Mortagne-au-Perche, Loudéac et Saumur. 
Le 4 octobre, nous étions 16 à Loudéac. Hélas, faute de membres, 
nous avons regroupé les autres sorties pour nous retrouver le 6 
octobre à Saumur.
Après un agréable déjeuner, une dégustation et une visite des 
caves Bouvet Ladubay furent proposées aux 13 participants 
qui apprécièrent ce moment convivial entre eux.

Nous avons pu ainsi rendre compte du déroulé de l’assemblée 
générale de Compiègne, des avancées obtenues par nos 
organismes PRAGA, CAVAMAC et agēa en remerciant Jacques 
Bigot pour ses informations détaillées. C’est déjà 91 d’entre 
vous - adhérents et conjoint(e)s - qui nous ont rejoints dans 
ces promenades. Alors, encouragez-nous en participant 
à nos escapades de 2024 ! Les programmes futurs, 
déjà à l’étude, seront à découvrir prochainement dans 
les pages du site reussirsenior.fr 
Chers confrères, prenez soin de votre santé !

■  Syndicalement vôtre, François Auréart

Le musée des marais à Coulon Le musée des 24 heures du Mans

Détente à l’abbaye cistercienne de l’Épau

Quatre journées de convivialité 
ont réuni nos adhérents !
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Région sud-Ouest

Balade sur le canal du Midi
C’est ainsi que le 4 mai, par une belle journée de printemps, nous 
nous sommes retrouvés 39 (22 adhérents, 17 accompagnants) 
à Renneville (à quelques kilomètres de Villefranche-de-Lauragais) 
pour embarquer sur le Surcouf, une péniche promenade. Après 
l’installation sur le pont prévu pour cela, le chaland levait l’ancre 
sur cette voie tricentenaire, le plus ancien de France, inscrit 
au patrimoine mondial de l’UNESCO : construit par Pierre-Paul 
Riquet sous Louis XIV, il relie Toulouse à la Méditerranée sur 
240 km et est resté « dans son jus » durant les siècles. 

Le franchissement de 8 écluses et la découverte du seuil 
de Naurouze (partage des eaux) furent des moments forts et 
le Surcouf atteignit le bief de partage, point le plus haut (190 m) 
entre Gascogne et Languedoc ; escale à Port Lauragais avec 
visite de l’exposition sur le canal du Midi, Maison de la 
Haute-Garonne, Mémorial Claude Nougaro puis retour 
à l’Aire du Lauragais où nous avons déjeuné dans la cale 
aménagée à cet effet, suivie d’une promenade. La croisière 
se poursuivit dans la bonne humeur et c’est vers 17 h que 
nous retrouvions le « port d’attache » et nos voitures non sans 
quelques coups de soleil.

Collonges-la-Rouge
Afin de rencontrer les adhérents du nord de la région RS, nous 
étions le 30 novembre 2023 à Collonges-la-Rouge près de 
Brive, en Corrèze. 

« Notre région est assez 
étendue (comme la plupart 
d’entre elles) d’une mer à 

l’autre et il est difficile de nous 
rassembler. C’est pourquoi, 
avec le bureau, nous avons 
décidé deux réunions, vers 

Bordeaux et l’océan, 
puis vers Carcassonne 

et la Méditerranée. » 

Courte réunion de 11 h à 12 h suivi d’un apéritif et d’un repas 
gastronomique puis visite du village avec un guide.
Collonges-la-Rouge offre un spectacle original et insolite, 
tant par la flamboyance de ses pierres que par la richesse de 
son patrimoine. Rouge des grès et lauzes aux nuances ocrées, 
bleu-gris des ardoises, vert des vignes accrochées aux murs 
forment la palette d’une petite cité de rêve. À partir du XVIe, 
Collonges est devenu le lieu de résidence des fonctionnaires 
de la vicomté de Turenne et des juristes de la châtellenie, d’où 
la présence de nombreux castels et tours en poivrière. Au XIXe, 
tombant en léthargie, le maire de l’époque, Charles Ceyrac, a lancé 
l’idée des « plus beaux villages de France », Collonges 
étant le premier village labellisé ! Notre visite sera ponctuée par 
la découverte de l’église du XIe fortifiée au cours des guerres 
de religion, de la chapelle des pénitents du XIIIe siècle, du 
château de Vassinhac, de la halle, de la maison de la Sirène… 

Dans le 1er semestre 2024, nous irons vers ceux d’Aquitaine.

■  Nadine Vialard

Magnifique canal du Midi

Collonges-la-Rouge, 
à droite

Notre groupe de « plaisanciers » le long du canal du midi
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Région SUD-est

Les 7, 8 et 9 novembre 2023 le bureau régional Sud-Est 
est allé à la rencontre de nos adhérents à Chambéry, Toulon 
et Saint-étienne. 

Pendant ces journées très sympathiques, c’est environ une 
quinzaine d’adhérents qui ont pu se retrouver sur chacun 
de ces sites. 

Avec des échanges enrichissants et fournis sur les sujets 
suivants : 

•	Compte rendu assemblée générale de Compiègne et 
	 présentation de celle de 2024 à Périgueux, point sur les 
	 dossiers en cours nationaux, adhésions, action aidants 
	 et aidés, activités régionales 2023 et propositions pour 
	 2024 (réunions, sorties, voyages), renouvellements, 
	 nominations des délégués départementaux et questions 
	 diverses. 

•	Présentation de notre prochaine sortie qui se fera dans 
	 la vallée de la Roya dans l’arrière-pays niçois, au mois 
	 de juin 2024 et rencontre des délégués départementaux 
	 afin d’organiser des réunions locales. 

•	Validation de la préparation, au cours du premier trimestre, 
	 de conférences sur les sujets tels que l’Assurance vie, 
	 la fiscalité, les donations, les droits de successions et 
	 les clauses de démembrement. 

Nous avons tous eu un grand plaisir à nous retrouver 
dans une ambiance très conviviale comme le prouvent 
ces quelques photos. 

■  Philippe Petit

Réunion du 9 novembre 2023 à Chambéry

Réunion du 7 novembre 2023 à Toulon

Réunion du 8 novembre 2023 à Saint-Étienne

À LA RENCONTRE 
de nos adhérents !
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Chambéry

Saint-étienne

Toulon

© Christine Haas



RAPPEL aux nouveaux retraités adhérents à l’amicale : 

Pour souscrire ou conserver votre surcomplémentaire Santé Praga ou 

Réussir au moment de votre retraite, il faut être bénéficiaire de Praga 100 !

Pour toutes vos questions concernant le contrat 

complémentaire Santé Réussir une seule adresse :

Service client Réussir 2821- 1 place Victorien Sardou 

78161 Marly-le-Roi cedex - Tél. : 01 73 60 06 23

Mail : service.coll2821prevoyance@axa.fr

Vous pouvez également vous adresser au représentant de Réussir Senior :

Joël Chrétienne : mail : joelchretienne@gmail.com

ou consultez : www.reussirsenior.fr 

Bandeau vertical à gauche : onglet complémentaire santé

Vous changez d’adresse, de téléphone, d’adresse mail, vous voulez nous informer d’un décès :Françoise Tallon est à votre écoute :13, chemin de Queyzac - 33340 QueyracTél. : 05 56 59 76 34 - 06 73 61 29 45Courriel : fichier@reussirsenior.fr

Pas de hausse en 2024 

sur votre contrat 

complémentaire Santé Réussir
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VIE de L’AMICALE : 
Nos ADHÉRENTS

enior

Région Nord-Est
Pascal COUE
Thierry D’HULST
Christophe EYSSAUTIER
Gilles HENRY
Roland KERN
Hervé LORIEUL-AUBERT
Yves MASSON
Patrick MILLESCAMPS

Région Ouest
Patrick DREAN
Francis MELOU
Bertrand SAINT-MLEUX

Région Sud-Est
Pierre BEAUVIR
Claude GEORGES
Michel PICON

Région Sud-0uest
Francis BONNEL
Robert DEBACQ
Christine MAURIN-POTTIER
Huguette ROUGIER

Région Île-de-France
Louis BOUCOT
Michel de LAMARLIERE
Philippe de MONVAL

Région Nord-Est
Albert BLASONI
Robert BROXER
Georges PICARD

Région Ouest
Madeleine AUBREE
Joseph FEUVRAIE
Gisèle JOUREAU
Bernard LANGLOIS
Claude METAY
Michel PIETTE
Yves SELLIER

Région Sud-Est
Cathy AUBRY
Louis FALCON de LONGEVIALLE
Jacqueline GOFFAUX
Suzanne GOGNEAUX
Gérard VULIN

Région Sud-Ouest
Jean-Pierre BONNET
Jean-Michel CAZES
Bernard CHAMBERT

Bienvenue à nos 18 nouveaux adhérents !
(qui s’ajoutent aux 32 figurant dans la revue n° 26)

Ils nous ont quittés cette année.

Jean-Michel Cazes s’en est allé…
Fin juin, les journaux annoncent la disparition de Jean-Michel Cazes, décédé le 28 juin 
2023 à l’âge de 88 ans. Figure emblématique de la viticulture de Gironde; mais pas que…
Ingénieur de l’école des Mines de Paris et après 10 ans d’activité chez IBM, il rejoint Pauillac en 
1973 et s’investit dans les activités familiales : les domaines viticoles et le cabinet d’assurances 
« Providence » pour devenir AXA, et dont son père André est agent général. Lui-même est nommé à sa 
suite, il capte en assurance les grands noms du monde viticole. En 1987, sollicité par AXA Millésimes, 
il en assumera la direction jusqu’en 2001 et pilotera l’acquisition de prestigieux vignobles. En 2000, il 
part à la retraite, mais continue ses activités viticoles. Ceux qui l’ont connu, garderont de lui le souvenir 
d’un homme d’une grande gentillesse, simplicité et très généreux.

Données au 18-11-2023.





Méli-mélo
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Marie-Odile CORMIER
Tél. : 06 83 88 44 54 

marie-odlie.cormier@orange.fr

Maurice OUDOT
Tél. : 06 11 78 21 67 

mojonlg@gmail.com

Joël CHRéTIENNE
joelchretienne@gmail.com

François CARON
Tél. : 06 80 42 86 90 

informatique@reussirsenior.fr

PRÉSIDENTS DE RÉGION

BUREAU DIRECTEUR

SYNDIC RESPONSABLE 
VOYAGE

Sapiteur RESPONSABLE 
ASSURANCES 
COLLECTIVeS

RESPONSABLE 
INFORMATIQUE

PRÉSIDENT : Bernard BROSSARD
Tél. : 06 08 64 78 51 - bernard.brossard@wanadoo.fr

VICE-PRÉSIDENT : Jean-Luc SCHICKELé
Tél. : 06 11 72 43 77 - jeanlucschickele@gmail.com

RÉGION OUEST
PRÉSIDENT : François AUREART 

Tél. : 06 64 80 03 69 
aureart.francois@orange.fr

VICE-PRÉSIDENT : Jocelyn CHEVAILLER 
Tél. : 06 20 93 11 23 

chevaillerjocelyn@wanadoo.fr

RÉGION SUD-EST
PRÉSIDENT : Philippe PETIT 

Tél. : 06 20 78 16 20 
philpetit69@wanadoo.fr

VICE-PRÉSIDENT : Joël DESCROIX 
Tél. : 06 45 57 79 53 

joeldescroix@wanadoo.fr

RÉGION ÎLE-DE-FRANCE
PRÉSIDENT : Maurice OUDOT 

Tél. : 06 11 78 21 67 
mojonlg@gmail.com

RÉGION NORD-EST
PRÉSIDENT : Michel SCHMITT 

Tél. : 06 30 56 58 87 
michel.schmitt57@gmail.com

VICE-PRÉSIDENT : Denis ROUILLON 
Tél. : 06 85 81 22 50 

denisrouillon14@orange.fr

RÉGION SUD-OUEST
PRÉSIDENTE : Nadine VIALARD 

Tél. : 06 09 52 90 35 
vialard.nadine@wanadoo.fr

VICE-PRÉSIDENT : Eric JAILLON 
Tél. : 06 59 25 68 69 

eric.jaillon17@gmail.com

SECRÉTAIRE GÉNÉRAL : François CARON
Tél. : 06 80 42 86 90 - secretariat@reussirsenior.fr

TRÉSORIER : Michel MAQUEVICE
Tél. : 06 60 45 18 74 - tresorier@reussirsenior.fr

SECRÉTAIRE ADJOINTE : Catherine MOUCHET
Tél. : 06 80 45 22 00 - cath.mouchet@hotmail.com

ADMINISTRATRICE RESPONSABLE FICHIER
Françoise TALLON

Tél. : 06 73 61 29 45 - fichier@reussirsenior.fr

TRÉSORIER ADJOINT : Alain BENOIT
Tél. : 06 09 33 12 96 - alain.benoit8@wanadoo.fr

ADMINSTRATRICE RESPONSABLE PRESSE
Anne-Marie RÉTIF

Tél. : 06 08 02 30 95 - retifam@wanadoo.fr

NB : le Conseil d’administration est constitué du Bureau directeur et des Présidents de région.

ORGANIGRAMME



L’arrivée des reliques de Saint-Corneille 
à l’abbaye des bénédictins.

Saint-Louis donnant à manger aux pauvres. 
Joinville nous dit que le Roi préférait nourrir 
les aveugles, car ceux-ci ne voyaient pas 
que le Roi faisait la charité.

Le transport du premier malade à 
l’hôtel-Dieu de Compiègne par le roi 
Louis IX, représenté ici en Saint Louis.

Jeanne d’Arc agenouillée, en prière (la 
dernière), dans l’église, avant de partir 
au combat le lendemain.

Les VITRAUX REMARQUABLES 
de L’ÉGLISE SAINT-JACQUES de COMPIÈGNE
Bas-côté sud de la nef


