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 Ouest 
COMPTES RENDU DES REUNIONS ORGANISEES  

POUR LES NOUVEAUX RETRAITES DE LA REGION OUEST 
 

 
Notre administrateur et dévoué Michel Danielou a lancé le chantier des rencontres pour ceux 
qui étaient présents (d’autres empêchés pour raison de santé de leur conjoint ou d’eux-mêmes, ou autre motif légitime) 
destinées aux jeunes retraités. 
 
Ce fut donc un grand plaisir de vous réunir dans une excellente ambiance, pour vous faire 
connaître les avantages découlant  de votre adhésion, soit 4 réunions sur notre grand territoire 
ouest, soit Bretagne, Normandie, Centre et Pays de Loire. 

 
 en Bretagne à Loudéac,    le 16 novembre 
 en Normandie à Mortagne au Perche,  le 17 novembre 
   au Mans,    le 18 novembre, 
 dans le Centre et Pays de la Loire à Cholet, le 19 novembre. 

 
Au sein du bureau, nous nous sommes répartis la tâche, avec l’aimable présence de Marie-
Odile Cormier, présidente, ayant pu se libérer pour deux des réunions. 
 
Michel Danielou, le maître de cérémonie, a officié largement en la matière. 
 
Ne comptant pas son temps dans le cadre des missions qui lui sont imparties, il se bat 
régulièrement pour l’amélioration des prestations de la complémentaire santé Réussir Senior 
(en complément du Praga 100 obligatoire) et pour que le tarif reste toujours aussi compétitif et 
attractif. 
 
Chargé, par ailleurs de l’organisation des voyages en partenariat avec Vacances Bleues, il 
annonce régulièrement des grands voyages  
( en 2022, la Norvège et un voyage moins onéreux de 8 à 10 jours, la Pologne). 
 
A raison de 22 départements Bretagne, Normandie ,Centre, Pays de Loire et Poitou, notre 
bureau organise des rencontres conviviales d’une journée ( en 2021 Montsoreau et Perros-Guirec),  
3 rencontres en 2022 (Haras nationaux du Pin, Josselin et Chambord). 
 
En collaboration avec la région Ile de France, organisation de visio-conférences mensuelles, 
ouvertes à tous  

(ex  Jardinades de printemps, puis d’automne et d’hiver, avec Jean-François Barboux,  
le monde canin par Jean-Yves Reguer, 
la journée historique du 6 juin 1944 avec Maurice Oudot, etc.). 

 
A votre écoute pour toutes suggestions visant à améliorer les prestations proposées à nos 
adhérents, des idées sont apparues dans les différentes réunions ! 
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Vous pouvez selon votre appétence nous proposer un thème de visio et nous vous aiderons à 
le présenter ou écrire un texte sur un sujet vous intéressant qui paraîtra dans la revue 
semestrielle de Réussir Senior tirée à 1400 exemplaires. 
 
Alors bienvenue parmi nous et au plaisir d’une prochaine rencontre. 
 
Dites à vos collègues juste retraités de nous rejoindre et de participer à nos activités dont 
les buts principaux sont d’éviter l’isolement et d’entretenir un esprit d’amitié et de 
solidarité entre nous. 

 
 
Irène Bonny 
Présidente de Réussir Senior Ouest 
et son bureau, Bernard Lecossois, J.M. Clément et J.F. Barboux 


